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- Spreco alimentare
- Rifiuti
+ Risorse per tutti

«Portiamo il cibo in tavola e non in discarica»

RELAZIONE DI MISSIONE 2024

1) MT 25 & un’Organizzazione di Volontariato costituita a Bergamo il 25 febbraio 2016. Iscritta al Registro
Unico Nazionale del Terzo Settore (RUNTS) nella sezione Organizzazioni di Volontariato; ha sede operativa
invia Elba 3. Regime fiscale applicato: associazioni non riconosciute.,

UNA MISSIONE DI SUCCESSO.

Il complesso delle attivita consiste nel recupero delle eccedenze alimentari e la loro distribuzione alle
famiglie in difficolta economica, comune a tante associazioni, ma con modalita assolutamente nuove e
caratterizzanti nel panorama nazionale. Ci sforziamo di farle conoscere e di condividere la nostra
esperienza, affinché Altri possano valutarle e verificarle nel proprio ambito.

Ci piace sottolineare che esse sono certamente frutto di studio e confronto con le migliori prassi e della
scelta di obiettivi ben precisi, ma una forte spinta & giunta dalla scarsezza di mezzi e risorse iniziali, che ci
ha “costretti” a trovare vie nuove per fare bene con poco.

Cosl, in poco tempo sono stati raggiunti risultati importanti sia in termini assoluti (quanto & stato
recuperato; quante famiglie aiutate) che relativamente ai parametri di efficienza ed efficacia (quanto
ciascuno ha ricevuto e quale impatto reale sul reddito familiare; quale rapporto costi/benefici; quante
risorse impiegate) che ci pongono ai vertici.




TEMPI NUOVI = NUOVE SCELTE, NUOVI MODI DI AGIRE.

Anzitutto I'impegno nel recupero delle eccedenze come via preferenziale, se non unica: € una risorsa
gratuita e buona, altrimenti destinata a essere gettata tra i rifiuti, per logiche di mercato. Dunque, non piu
soldi per acquisto di cibo, finché ci saranno eccedenze da recuperare e distribuire. Oltre che vantaggioso, &
un dovere verso I’Ambiente.

In particolare, ci si € organizzati e specializzati nel recupero degli alimenti “freschi”, che sono quelli piu
sprecati, perché non tutti possono gestirli correttamente in quanto richiedono temperatura controllata con
mezzi idonei di trasporto e conservazione, che scadono a brevissimo e devono essere redistribuiti in poche
ore. Da qui la scelta di distribuire ogni giorno, da lunedi a venerdi.

Ne deriva un grande impegno lavorativo non solo in termini di ore ma anche gestionale, che richiede un
certo numero di volontari: costanti nella presenza e adeguatamente preparati. Si & scelto di coinvolgere gli
stessi beneficiari, di non farli diventare degli “assistiti” ma attivi e compartecipi, di fare esperienza del
dono oltre che di ricevere. Oggi costituiscono la maggior parte dei 25 volontari costanti, di 10 nazionalita
diverse, che quotidianamente si alternano: uno dei frutti pit belli di MT 25.

Il progetto e divenuto, nella vita di queste persone, un’esperienza di cittadinanza, di comunita solidale, di
aiuto ricevuto e donato, d’inculturazione... In una parola cara a Papa Francesco, che sempre ci ha ispirati:
fraternita.

Altra scelta fondamentale é stata quella di darci un preciso obiettivo: I'aiuto dev’essere tangibile, VERO;
deve incidere significativamente nel bilancio delle famiglie. Non il solito “pacco” ogni tanto... Percio ci
impegniamo a recuperare molto e tanti prodotti diversi, ma il numero delle famiglie beneficiarie non puo
essere indefinito, esso dovra essere sempre rapportato all’obiettivo. Una volta incontrate e selezionate
secondo il bisogno, esse sono accolte ogni settimana per una spesa varia, costante, ricca, cui spesso si
aggiungono prodotti non alimentari per la cura della casa o la persona. Possiamo indicare, nell’esperienza
di questi 10 anni, che mediamente ciascuna riceva per un valore di circa 4 mila euro I'anno.



carrello tipo settimanale per famiglia di 4 persone)

L'attivita viene svolta per cinque giorni alla settimana.

Al mattino avviene il ritiro da supermercati e piattaforme logistiche di citta e provincia di eccedenze
alimentari (prodotti prossimi alla scadenza o con difetti d'imballaggio o non pil commercializzabili); |a
merce a temperatura controllata viene prontamente conservata nei frigoriferi dopo una verifica della sua
integrita e delle date di scadenza. Al pomeriggio si distribuiscono i prodotti alle famiglie beneficiarie,
secondo la composizione del nucleo familiare e le abitudini alimentari.

2) La compagine sociale e costituita da 8 associati tra cui 5 fondatori; tutti partecipano alla vita dell’ente
con impegni e attivita differenti; nessuno di loro percepisce alcun tipo di compenso, a nessun titolo.
L’attivita viene svolta con la partecipazione di 25 volontari costanti di 10 nazionalita diverse e con 2
dipendenti, resisi necessari per garantire la corretta e costante gestione delle operazioni, e di numerosi
altri volontari occasionali.

3) Per la valutazione delle voci di bilancio si & fatto costante riferimento al principio della competenza
economica.

| beni strumentali sono stati quindi valutati al loro valore residuo contabile, tenendo conto delle quote di
ammortamento calcolate per ciascun esercizio; per le rimanenze di magazzino, costituite da materie di
consumo, imballaggi di vario tipo, piccoli attrezzi, vista la loro scarsa entita, si € ritenuto di non attribuire
loro alcun valore.

4) MOVIMENTI INTERVENUTI NELLE IMMOBILIZZAZIONI MATERIALI

Immobilizzazioni materiali Costo Fondo ammort. Valore di bilancio
originario

Impianti*

Valore all'1-1 7.818,80 7.266,00 552,80

Ammortamento cella per valore residuo 552,80

Valore al 31-12 7.818,80 7.818,80 0

Attrezzature**

Valore all’'1-1 11.224,83 5.985,60 5.239,05

Ammortamento bicicletta per valore residuo 152,25

Ammortamento frigoriferi 25% 1.695,60

Valore al 31-12 11.224,83 7.833,63 3.391,20

Automezzi***

Valore all’'1-1 95.650,00 48.970,00 46.680,00

Ammortamento furgone bianco 20% 11.670,00

Valore al 31-12 95.650,00 60.640,00 35.010,00




* Gli impianti sono costituiti da 2 celle frigo: una del 2017 del costo di € 2.500, interamente ammortizzata, e un’altra
del 2020 del costo di € 5.318,80;
** Le attrezzature sono costituite dai Frigoriferi e dalla Bicicletta: i frigoriferi del 2016 e del 2018, per un costo
complessivo di € 3.743,43 sono stati gia interamente ammortizzati in passato; per gli altri frigoriferi si effettua
I'ammortamento su un costo storico di € 6.782,40; la bicicletta ha un costo storico di € 699;
***Gli altri beni sono costituiti da due automezzi:
- Il primo, acquistato per € 37.300 nel 2018 con un contributo regionale di € 34.892, interamente ammortizzato;
- il secondo, acquistato per € 58.350 a fine 2022 con un contributo regionale di € 56.900.

5) Non vi sono costi di impianto e di ampliamento, né costi di sviluppo.

6) Non vi sono crediti e debiti di durata residua superiore a cinque anni, né debiti assistiti da garanzie reali
su beni sociali.

7) Non ci sono “altri fondi” né “ratei e risconti passivi”; il risconto attivo e costituito dal premio assicurativo
relativo al 2025 gia pagato a fine anno.

8) MOVIMENTAZIONI DELLE VOCI DI PATRIMONIO NETTO:

Riserva di utilio | Riserva vincolata per decisione | Avanzo/disavanzo | Altre riserve
avanzi di gestione degli organi istituzionali d’esercizio
importo all’1-1-2024 €64.377 0 €10.117 1
Riserva vincolata in
ossequio a OIC 35 €45.520
Destinazione Avanzo a €10.117 €-10.117
Riserva
Rilascio della Riserva €-11.380
vincolata per la quota di
competenza
Disavanzo d’esercizio €-13.827
Importo al 31-12-2023 €74.494 € 34.140 €-13.827 €1*

*|n passato le voci di bilancio sono state inserite con gli importi arrotondati all’euro, per cui si &€ dovuta aggiungere una
riserva positiva di 1 euro.

- Prospetto relativo all’origine della Riserva di utili o avanzi di gestione:

anno Valore all’1-1 variazione Valore al 31-12
2018 0 Accantonamento di € 220 per avanzo di gestione, €220
dopo la copertura del disavanzo del 2016
2019 €220 Accantonamento avanzo di gestione di € 13.793 € 14. 013
2020 €14.013 Accantonamento avanzo di gestione di € 39.449 € 53.462
2021 €53.462 Accantonamento avanzo di gestione di € 15.123 € 68.585
(causa arrotondamento)

2022 € 68.585 Accantonamento avanzo di gestione di € 5.667 €74.252
2023 €74.252 Copertura disavanzo del 2022 €64.377
2024 €64.377 Accantonamento avanzo di gestione di € 10.117 €74.494

- Prospetto relativo all’origine e all’utilizzazione della Riserva vincolata per decisione degli organi
istituzionali:

anno Valore all’1-1 Variazione Valore al 31-12
2023 56.900 Rilascio per la quota di competenza paria € 11.380 €45.520
per storno del in contropartita alla voce “Utilizzo riserva vincolata
precedente per decisione degli organi istituzionali”
Risconto passivo
2024 €45.520 Rilascio per la quota di competenza paria € 11.380 € 34.140




9) Non ci sono impegni di spesa o di reinvestimento di fondi o contributi ricevuti con finalita specifiche;
10) Non ci sono debiti per erogazioni liberali condizionate;

11) Dall’esame dei costi dell’esercizio emergono gli aumenti registrati nelle spese relative al personale,
all’affitto dei locali e ai servizi; tra gli oneri diversi di gestione si rileva la riduzione del contributo della
Regione Lombardia per il Bando Diritto al cibo 2024 rispetto a quanto deliberato in precedenza; nel corso
dell’anno si e reso necessario anche un aiuto straordinario ad una famiglia indigente. Tali costi hanno
comungue un valore di gran lunga inferiore al contributo figurativo offerto dall'impegno dei volontari, che
rappresentano la prima risorsa dell’associazione. In calce al Rendiconto gestionale, come costi e proventi
figurativi, e stato inserito il valore economico del loro contributo, pari a 6.000 ore, per un totale di euro
96.000 (il costo del personale volontario é effettuato attraverso I'utilizzo della unita di costo standard di

€ 16 per ora - Decisione Commissione europea C/2019/2646 “authorising the use of unit costs for declaring
personnel costs for the work carried out by volunteers under an action or a work programme”).

D’altra parte si sottolinea la scelta organizzativa di mantenere due dipendenti allo scopo di garantire una
maggiore continuita nelle attivita di recupero e di gestione del magazzino.

Dall’esame dei ricavi dell’esercizio emerge il ruolo dei contributi degli Enti Pubblici, che in tal modo
riconoscono la validita dell’operato dell’Associazione:

- Regione Lombardia, oltre al finanziamento del Bando Attrezzature nell’esercizio 2022, ha concesso € 38.250
per il triennio 2022-2024, cosi suddivisi: € 8.195,60 per il 2022, € 15.027,20 per il 2023 e il 2024, che pero al
momento della riscossione si & ridotto a € 11.475, con una sopravvenienza passiva di € 3.552,20.

- con il Comune di Bergamo e stata stipulata una convenzione che prevede un contributo annuo di € 12.400,
di cui meta gia incassati e meta da incassare a saldo; |'assessorato all’'ambiente dello stesso Comune ha
deliberato contributi per € 1.617; il 5 per mille ha consentito di incassare € 11.365,05.

12) Le erogazioni liberali provengono da persone fisiche e giuridiche che hanno conosciuto il progetto
attraverso la testimonianza dei volontari e I’hanno premiato con contributi pari a € 32.788,50; i crediti da
liquidare sono pari a € 20.000 e provengono da un bando di Fondazione Cattolica Assicurazioni di Verona.

13) Numero medio di dipendenti: 2, attualmente costituiti da un magazziniere a tempo pieno e un autista a
tempo parziale. Al 31-12 si sono accantonate le quote di TFR di competenza dell’esercizio.
Numero dei volontari iscritti nell’apposito registro: 25.

14) Non é previsto alcun compenso per I'organo esecutivo; non c’e un organo di controllo né soggetto
incaricato della revisione legale.

15) Non ci sono patrimoni destinati ad uno specifico affare.

16) Per quanto riguarda le operazioni con parti correlate, nello Stato Patrimoniale figura la voce “ Debito
verso soci fondatori”: si specifica che si tratta di un finanziamento a tasso zero, di euro 17.000 effettuato il
primo anno di vita dell’Associazione per far fronte alle prime spese di gestione, in quanto i contributi pubblici
vengono spesso deliberati a fine anno e incassati nell’anno successivo; il finanziamento acceso nel 2022 per
far fronte all’acquisto dell’automezzo & stato prontamente estinto nel corso dell’esercizio.

17) Si prevede che il disavanzo dell’esercizio venga coperto mediante la riserva esistente.
18) Per quanto riguarda la situazione dell’ente e I'andamento della gestione si puo dire che I'attivita di

MT 25 nel corso del 2024 si & stabilizzata, con circa 250 famiglie beneficiarie, tra cui 90 rifugiate.
Aumentano invece i bisogni legati all’'aumento del costo della vita, in un quadro diffuso di “lavoro povero”.



Abbiamo distribuito 302 tonnellate di viveri, di cui 285 di eccedenze recuperate direttamente dalle GDO,
per un valore commerciale che raggiunge 1 milione di euro.

A queste si aggiungono altri beni (prodotti per I'igiene e per la casa, giocattoli, cancelleria, vestiario, etc.)
tali che possiamo stimare in piu di 4.000 euro il beneficio economico medio per ciascuna famiglia.

ALIMENTI INVENDUTI RITIRATI NEL 2024 totale
Confezionati non deperibili kg 60.693
Confezionati deperibili da conservarsi a

temperatura controllata (refrigerata) kg 41.437
Confezionati deperibili da conservarsi a

temperatura controllata (surgelati) kg 2.556
Alimenti sfusi e preincartati da

conservarsi a temperatura controllata kg 180.2549
PESO RITIRATO COMPLESSIVVO kg 284.940
ALIMENTI INVENDUTI CONSEGNATI PER FINI SOCIALI NEL 2024 U.M. TOTALE

PESO COMPLESSIVO STIMATO DEL CONSEGNATO PER FINI SOCIALI kg 301.940
Confezionati non deperibili consegnati per fini sociali kg 69.193
Confezionati deperibili da conservarsi a temperatura controllata (refrigerata)

compresi i pasti pronti porzionati consegnati per fini sociali kg 47.437
Confezionati deperibili da conservarsi a temperatura controllata (surgelati)

consegnati per fini sociali kg 5.056
Alimenti sfusi e preincartati da conservarsi a temperatura controllata kg 180.254
PERSONE ASSISTITE n. 870
PASTI EROGATI n.

PACCHI VIVERI n. 13.200
* il dato complessivo comprende 17.209 Kg (circa il 6%) distribuite da MT-

25 ma recuperate da altri soggetti. La

quantita di "scarto" é molto bassa, meno dell'1%.
Ulteriori 19.526 kg sono stati distribuiti, ma non sono riportati in tabella
perché non oggetto di attivita di recupero di eccedenze alimentari.

Continua la collaborazione con partner territoriali come Aeroporto, Dogane, Operatori
commerciali, e Comune di Bergamo nell’ambito del “Tavolo per la solidarieta alimentare”.

Tra le ALTRE ATTIVITA’ sul territorio evidenziamo la Festa di Carnevale assieme al CTE Carnovali




e la collaborazione con I'Istituto Alberghiero di San Pellegrino Terme, i cui studenti della classe 3H hanno
prodotto i biscotti al cioccolato utilizzando le materie prime recuperate da MT25, donandoli ai bambini in
occasione dell’annuale Festa di Santa Lucia che MT 25 organizza per le famiglie

Riberghiero San Pellegrino, gli
studenti cucinano biscotti per
150 famiglie in difficolta

I biscotti saranno realizzati con materie
prime recuperate dall'Associazione MT 23,
che recupera cibo in scadenza o non pit
commercializzabile, ma assolutamenle
allo al consumo. Oggi si raccoglie
mediamente una tonnellata di alimenti al
gjiorno.

di Federico Fontana 4 Dicembre 2024
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PER TUTTI INVECE E ARRIVATO BABBO NATALE!!

Nel rimandare al bel video su MT 25 https://www.youtube.com/watch?v=E-RImUyTAEk per la campagna
di promozione di Regione Lombardia sul web “non sprecare una storia d’amore” sul rispetto verso il cibo e
I’adozione di buone prassi, ricordiamo che il progetto “Da spreco a risorsa” nasce nel 2016 dopo EXPO-
MILANO per sottolineare che contrasto allo spreco alimentare e contrasto alla poverta NON sono sinonimi.
Agire contro lo spreco & uno strumento potente e conviene! per 'ambiente, per le famiglie in difficolta, e
per reperire risorse economiche altrimenti mai sufficienti.

19) Si prevede che la gestione delle attivita prosegua sugli standard raggiunti, con modeste
implementazioni a causa dei limiti logistici della sede operativa. D’altra parte, la domanda di aiuto rimarra
forte per il proseguire degli effetti inflattivi sul costo di beni e servizi.

Per quanto riguarda I’equilibrio economico si ritiene che si possa proseguire con una tendenza di spesa
stabile mentre sul fronte delle entrate si spera che possano aumentare i contributi degli enti pubblici,
anche in considerazione dell’alto valore sociale rappresentato dalla lotta allo spreco alimentare con il
contemporaneo sostegno alle famiglie in difficolta economiche.

20) Il modello organizzativo di MT 25 ha dimostrato di riuscire a perseguire efficacemente le finalita
statutarie. Costanza, flessibilita, capacita gestionale, compartecipazione dei beneficiari, sono i pilastri del
nostro successo sui quali si conta per il proseguimento delle attivita.

21) Al momento non sono previste attivita diverse.

22) In calce al Rendiconto gestionale, come costi e proventi figurativi, & stato inserito il valore economico
del loro contributo, pari a 6.000 ore, al costo di € 16 'ora.

Settimane lavorate Numero medio di ore | Numero di volontari Totale ore di lavoro
settimanali per volontario
48 5 25 6.000

Non sono presenti ulteriori erogazioni gratuite di beni o servizi.


https://www.youtube.com/watch?v=E-R9mUyTAEk

23) Ai lavoratori dipendenti viene applicato il trattamento economico e normativo previsto dal contratto
collettivo UNEBA (personale dipendente del settore socioassistenziale) per cui non ci sono differenze
retributive.

24) Non ci sono state attivita di raccolta fondi.
Suggeriamo incontrare il mondo di MT 25 attraverso il sito www.mt25.it e Facebook.

Troverete il gia citato bel video https://www.youtube.com/watch?v=E-R9mUyTAEk
e quello prodotto da Rai https://www.mt25.it/post/la-rai-con-linea-verde-bike-a-mt25

30 nov 2024 - La Rai con Linea Verde Bike a Mt25
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http://www.mt25.it/
https://www.youtube.com/watch?v=E-R9mUyTAEk
https://www.mt25.it/post/la-rai-con-linea-verde-bike-a-mt25

